1 gerne flr Sie da,
Egal, wo Sie uns brauchen: wir e

Bereiche Haus, Hof und Garten

* Hof und StraBe fegen

¢ Garage aus- / umraumen

* Rasen méhen

* Beete umgraben / anlegen

* Unkraut jaten

* Baume und Hecken schneiden
¢ Schnee beseitigen / Streudienst

Bereich Haus (innen)

* Reinigen nach Hausfrauenart

* Fenster putzen

* Ausfilhren einfacher,
handwerklicher Dienstleistungen

* Tapezieren

* Montagearbeiten

Betreuungsbereich

* Fahr- und Botendienste

* Einkaufen

* Besorgen von Medikamenten
und Hilfsmitteln

* Waschen, Biigeln, Putzen, Kochen
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* Vermittlung von Notdienst-Handwerkern
* Vertretungsdienst fur Hausmeister
* Hilfe und Beratung / Unterstitzung
nach Notsituationen
(z.B. nach Wasser- oder Brandschaden)

* Umzugshilfe

¢ Durchfiihren kleinerer Reparaturen

¢ Unterstiitzung bei eigenen Vorhaben,
fUr die eine helfende Hand bendtigt wird
(z.B. Dach ausbauen, Fliesen legen,
Innenputz anbringen)

* Babysitting

¢ Haussitting

* Notruf-Telefon

¢ schnelle Hilfe in besonderen Situationen

... da wo man uns braucht

Telefon 0700 / 700 70 80 90"
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... da wo man uns braucht

Hausdienst Hand & Herz
Rudi Eberle
LindenstraRRe 29

64646 Heppenheim

e-Mail: kontakt@handundherz.com
www.handundherz.com

Telefon 0700 / 700 70 80 90"



In jedem Haushalt gibt es Situationen, in denen kurzfristig
Hilfe benotigt wird. Ob beim Dachboden entrimpeln,
Rasen mahen, Beete umgraben, Hecken schneiden, Win-
terdienst, bei Transporten oder als Vertretung fir lhren
Hausmeister - wir packen an.

Da wir fast alles im Haus, Hof und Garten erledigen,
nennen wir unsere Dienstleistungen Hausdienste.
Wir verstehen uns als die guten Geister, die das
Leben leichter machen.

Gerne kommen wir zu lhnen und helfen beim Frihjahrs-
putz, flhren kleinere Reparaturen durch und Gbernehmen
sogar Umbau- und Montagearbeiten.

Wenn einfach mal ein oder zwei Hande mehr erforderlich
sind, wie beim Umzug, bei der Renovierung, beim Anlegen
des Gartens oder beim Pflastern des Hofes, stehen wir
Ihnen tatkraftig zur Seite.

Auch bei Wasserrohrbruch, Sturmschaden o.4. leisten

wir schnelle Hilfe, bringen Moébel in Sicherheit und helfen
bei der Schadensbeseitigung.

Hand & Herz

die das Leben leichtep mach
en.

Das Hand & Herz-Team entlastet Sie dartber hinaus mit
einem richtigen Rundum-Service. Wir passen im Urlaub
auf lhr Haus auf, Ubernehmen Kinder- und Haustier-Sitting
und stehen lhnen hierflr auch kurzfristig zur Verfligung.

Speziell flr Senioren bieten wir einige Dienste an, die den
Alltag leichter machen. Dazu gehoren Fahr- und Boten-
dienste, Einkaufe, Besorgungen und Entlastung im Haus-
halt. Auch kénnen wir so manches reparieren, damit Sie
es nicht wegwerfen und neu kaufen missen.

Wenn Sie méchten, begleiten wir Sie zum Arzt, zu kulturel-
len Veranstaltungen oder zur Gymnastik, wir lesen vor und
helfen beim Kochen. Und wenn Sie mal einen Gesprachs-
partner brauchen, werden Sie bei unseren freundlichen Mit-
arbeitern immer ein offenes Ohr finden.

Nutzen Sie unseren Hausdienst, wann immer Sie Hilfe brau-
chen. Rufen Sie einfach an, wir nehmen uns Zeit und sind
gerne fUr Sie da.

... da wo man uns braucht






